
寺泊を歩こう☆第４弾てらスポ！ウオーキング 山ノ脇周遊５kmコース

START
いやしの郷

GOAL
山ノ脇センター
給水・なし・ぶどう

①

②
入軽井堤
（貯水池）

①

②

③
給水ポイント

至上桐 岡田拓也（JWA公認ウオーキング指導員）
辰田 覚

至水芭蕉
自生地

大久保古墳

音正寺
跡

ポプラ＆
お地蔵様 音正寺地蔵

寺泊町看板

常禅寺

コースマップ作成 ：

※ゴール後は山ノ脇センターからバスでいやしの郷まで移動します。

常禅寺

横断歩道

卍

横断歩道を渡る前の
県道22号15m直進は
車に注意‼

④

④

③

横断歩道は渡らず、
県道を横断して
土手道に上がる
車に注意‼


