
日　時 令和５年1月1日(元旦)  　午前９：００スタート

午前８：００受付開始　　　　午前８：４０開会式    　

場　所 白山媛神社鳥居前(スタート/フィニッシュ)

対　象 県内在住の健康な方ならどなたでも（小学生以上）

参加費 無料

種　目 ①１．５kmの部　　②３kmの部　　

定 員

参加賞 あり

・傷害保険に加入します。

・今後の感染状況や、天候等によっては中止する場合があります。

・当日の開催可否については、前日までに「てらスポ！ホームページ」に掲載します。

申込み 参加申込書に必要事項をご記入のうえ、お申し込みください。

【注意】 当日の申し込みは、受け付けません。必ず事前にお申し込みください。

締　切 令和４年１２月２２日(木)

申込先 寺泊スポーツ協会事務局　(長岡市寺泊支所地域振興・市民生活課内　２階)
〒940-2592　長岡市寺泊烏帽子平1977番地8
ＴＥＬ:0258-75-3111　ＦＡＸ:0258-75-2238（FAX可）

        主催：寺泊スポーツ協会　　主管：寺泊陸上クラブ　　協力：寺泊総合型スポーツクラブ てらスポ！

氏名 年齢 性別 住所 電話 種目　○で囲む

　
　
歳

(学年　  　)
男 ・ 女

〒 １　1.5㎞の部
２　３㎞の部

　
歳

(学年　  　)
男 ・ 女

〒 １　1.5㎞の部
２　３㎞の部

　
歳

(学年　  　)
男 ・ 女

〒 １　1.5㎞の部
２　３㎞の部

　
歳

(学年　  　)
男 ・ 女

〒 １　1.5㎞の部
２　３㎞の部

※上記へのお問い合わせは、12月28日（水）午後５時までとさせて頂きます。　

＜第20回 寺泊元旦マラソン参加申込書＞

 　　

 ※当日は、受付で検温を行います。37．5度以上の方や体調不良の方
は参加できませんので、あらかじめご了承ください。

２種目合わせて７０名　先着

その他 ・感染予防のため、走行時以外のマスク着用をお願いします。

・タイム計測及び表彰はありません。

１年のスタートです。爽快なスタートを切りましょう！

http://teraspo-sc.com/

ホームページをチェック

当日のボランティアスタッフも同時募集‼

（受付、道路監察等）

下記事務局へお申し込みください。


