
１期

6月
6

無料体験会
13 20 23 27

7月 4 11 18 25

２期 参加料：2期12回(6,000円)

9月 5 12 19 26

10月 3 10 17 24 31

11月 7 14 21 28

12月 5 12 19 26

３期 参加料：3期9回(4,500円)

1月 2 9 16 23 30

2月 6 13 20 27

3月 6 13 20 27

参加料：1期6回(3,000円)

令和４年度 寺泊こどもスポーツクラブ 活動スケジュール

■活動日時：毎週月曜日 　15:00～16:00

■会　　場：寺泊小学校体育館

■コ ー チ ：【１期】(公財)長岡市スポーツ協会指導員【２・３期】てらスポ！スタッフ

■対　　象：1～6年生

ＨＰはこちらから活動紹介動画はこちらから

寺泊総合型スポーツクラブてらスポ！

TEL:0258-86-6719 FAX:0258-75-2238


