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7 月 30 日(日曜日)9:30～12:00 会場：松沢町カヌー艇庫   

【内容】9:30～ カヌー・サップ            

10:30～ 浅瀬にて「海の生き物を観察しよう！」  

寺泊水族博物館から青柳館長が出前出張 

  11:30～12:00 カヌー・サップ 

 

8 月 5 日(土曜日)9:30～11:30  会場：寺泊ﾋﾞｰﾁｽﾎﾟｰﾂｺｰﾄ 

【内容】ビーチサッカー・お楽しみ会 

   (持ち物) 帽子・動きやすい服装・水筒・タオル 

 

8 月 19 日(土曜日)15:00～17:30  

会場：ヨネックスカントリークラブ（寺泊志戸橋）  

【内容】ゴルフ体験・コースを回ってみよう・クラブハウス館内見学  

※参加希望が多ければ、8 月 20 日(日曜日)同じ内容で開催いたします。 

 (持ち物) 帽子・動きやすい服装・運動靴・水筒・タオル 

◎7/30・8/5、天候不良につき中止の場合は７：30 までに電話連絡いたします。 

※夏の教室は、準備等の都合がありますので、お手数でも出欠席の連絡を 

各開催日３日前までに、てらスポ！へ電話・FAX・メールでお知らせください。 

秋の予告 スポーツの秋を楽しもう！ 

☆ 9 月 マラソン大会に向けて ランニング教室 会場：寺泊いやしの郷 

☆ １０・11 月 国体女子選手と伊藤監督を迎えて ラグビー教室 会場： 

 

  

          電話０２５８-８６-６７１９  FAX０２５８-７５-２２３８ 

             Mail : terasupo-sc@bd6.so-net.ne.jp 

 

【持ち物】 

帽子・濡れても良い服装・水筒・ 

タオル・靴・着替え 

※バケツ(小)・水中網※ 

てらスポ！でも用意しますが、 

数に限りがありますので、ある方は

ご持参ください 

 

 

夏休みの自由研究にピッタリです！！ 

☆てらスポ！の子ども達限定企画☆ 
ゴルフは身近なスポーツです。一緒に出掛けましょう！ 

海浜公園 
多目的広場ほか 


