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    お知らせ

    てらスポの最新情報をお知らせします

  





  
    
            記事がありませんでした。

                
    
  				最近のお知らせ
			
				健康とスポーツの祭典　たくさんのご来場ありがとうございました
							2024年4月1日
						
	
				健康とスポーツの祭典　開催します
							2024年3月14日
						
	
				ありがとう　おかげさまで１０周年！
							2024年3月6日
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      各種お申込み・お問い合わせ

      寺泊総合型スポーツクラブ

        てらスポ！事務局（長岡市役所寺泊支所内）

        TEL.0258-86-6719　FAX.0258-75-2238

        受付時間：月曜〜金曜 9:00〜16:00
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